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Larventherapie — was ist das?

Die Larventherapie ist eine spezielle Débridement-Methode, also
ein Verfahren, bei dem Fliegenlarven eingesetzt werden, um die
Wunde von abgestorbenem Gewebe und Belagen zu befreien
und somit die Wundheilung zu férdern. Dabei wird die Larven-
therapie als ein besonders schonendes Verfahren beschrieben.2°

Wie funktioniert das?

Fur die Behandlung werden ausschlieBlich Larven der Goldfliege
eingesetzt, denn fir sie ist gesundes organisches Material nicht
von Interesse. Untermauert durch klinische Beobachtungen
wird davon ausgegangen, dass die Larven nur avitales Gewebe
entfernen und gesundes nicht beeintrachtigt wird." 34

Zur Reinigung der Wunde kommt es letztlich durch die Abgabe
eines Verdauungssafts. Dieser verflissigt das tote Gewebe mithilfe
eiweiBaufnehmender Enzyme, die im Speichel der Larven ent-
halten sind, und wird anschlieBend als Nahrung aufgesaugt.>¢”

Und welches Prozedere ist
damit verbunden?

Kein Kompliziertes. Die Handhabung der Larven
ist simpel. Sie werden vom behandelnden Arzt
in einem kleinen Beutel auf die Wunde
aufgetragen. Ein Behandlungszyklus
dauert maximal vier Tage, danach sind
die Larven satt und haben ihr
Kérpergewicht bis zum hundertfachen
gesteigert.®

Also werden die Larven mich
nicht beiBen?

Nein, Larven haben keine Zdhne und kénnen nicht beiBen.?
Wie gesagt, sie verflissigen das abgestorbene Gewebe und
saugen es dann auf.

Tut das weh? -

Einige Patienten berichten
von einem Kribbeln oder
Stechen. Kommt es im
Rahmen der Larventherapie
zu einer Verstarkung der
Schmerzen, lassen sich diese
gut durch analgetische Mittel
(Schmerzmittel) kontrollieren.?

Auch Nebenwirkungen sind
eher selten zu beobachten. Auf Wunsch kann der behandelnde
Arzt oder Apotheker hierzu naheres erklaren.

Und was ist, wenn die Larven sich in
meiner Wunde vermehren?

Es gibt viele Griinde, warum dies nicht passieren kann. Zum
einen kénnen nur ausgewachsene Fliegen Eier legen, aus denen
dann Larven schliipfen. Da die Larven aber nur bis zu vier Tage
auf der Wunde bleiben, kénnen sie sich gar nicht zu Fliegen
entwickeln. Des Weiteren suchen Larven zur Verpuppung eine
trockene und kihle Umgebung auf, weshalb Wunden hierfr
zu warm und in der Regel auch zu feucht sind.®
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